seeblick

KURHAUS WEGGIS

22. Jan_L_lar 2024 bis 28. Januar 2024
AKTIVITATS- UNTERHALTUNGSPROGRAMM

Montag Um 10.30 Uhr zeigen wir Innen die DOC AFRIKA VON OBEN KENIA. Eine unglaubliche Reise
22. Januar  aus der Luft (iber die unzahligen Landschaften Kenias. Direkt an der Bruchkante des Grossen
Afrikanischen Grabenbruchs liegt auf der Hohe von 2'400 Metern die Stadt Iten. (45 Min)

Um 17.15 Uhr sind alle Gaste herzlich zum APERO in der Hotelhalle eingeladen. Gerne
informieren wir Sie Uber Aktuelles. Geniessen Sie das Beisammensein.

Dienstag Um 15.00 Uhr EINFACHE ATEMUBUNGEN im Panoramazimmer im 4. Stock mit
23. Januar  Frau Irma Joller. Einfache Atemiibungen sind gesundheitsfordernd und starken die
innere Ruhe. Probieren Sie es aus.

Ab 19.30-21.30 Uhr VOLKSTUMLICHE HANDORGEL-KLANGE mit DUO FRONALP aus
Brunnen. Kommen Sie in die Hotelhalle und geniessen Sie einen unterhaltsamen Abend.

Mittwoch Um 10.30 Uhr KREISLAUFAKTIVIERUNG IM SITZEN im Panoramazimmer im 4. Stock mit Frau

24. Januar  Vreni Riihle. Eine gut ausgebildete Muskulatur hilft im Alltag Bewegungen dynamisch und kraftig
auszufiihren und sorgt fiir eine gute Haltung. Kraftige Muskeln schiitzen vor Briichen und
bewahren die Gelenke vor Uberbelastung. Probieren Sie’s, es lohnt sich.

Donnerstag Um 10.30 Uhr zeigen wir Ihnen die DOC Spektakulare Bergbahnen der Schweiz. DER

25. Januar  PILATUS. Der Pilatus siidlich von Luzern ist eines der eindriicklichsten Bergmassive der
Zentralschweiz. Er bietet mit der steilsten Zahnradbahn der Welt seit weit (iber einem Jahrhundert
Nervenkitzel und grosses Landschaftskino. (45 Min)

Freitag Um 10.30 Uhr zeigen wir Ihnen die DOC VON SUMPFMONSTERN UND ZOMBIEFISCHEN.
26. Januar  Slsswasser ist das Lebenselixier der Erde. Viele Tierarten haben dusserst kreative
Verhaltensweisen entwickelt, um jeden Tropfen nutzen zu konnen.
Selbst in der kleinsten Pfiitze. (45 Min)

JASSEN SIE GERNE? Melden Sie sich um 15.00 Uhr an der Reception. Ein gemiitlicher Jass zu
viert oder auch zu zweit ist eine schone Abwechslung.

Samstag Um 10.00 Uhr zeigen wir lhnen den Film KLEINE GROSSE STIMME. Das zehnjahrige

27. Januar  Besatzerkind Benedict hat seinen Vater nie getroffen. Er kennt ihn nur aus den Erzahlungen der
Mutter sowie ein Lied, das dieser komponiert hat und die Mutter ihm immer als Schiaflied
vorgesungen hat. Benedict traumt von der Aufnahme bei den Wiener Sangerknaben, was ihm
evtl. helfen kdnnte seinen Vater zu finden. (90 Min)

Ab 15.30 Uhr musikalische Unterhaitung mit IVAN in der Hotelhalle. Geniessen Sie ruhige und
entspannende bis lebhaft animierende Hintergrundmusik. Kommen Sie und lhre Gaste in die
Hotelhalle und lassen Sie sich verzaubern.

Sonntag Um 09.30 Uhr zeigen wir Ihnen im Lesesaal auf der Grossleinwand den ZDF GOTTESDIENST
28. Januar

...und was Sie sonst noch wissen sollten finden Sie auf der Riickseite!



Aktuelle Informationen

1 Kaffee oder Tee gratis
Sie bezahlen fiir 10, erhalten dafiir 11 Bons, Kosten Fr. 45.00 (an der Réception erhaltlich)

Coiffeur
Diese Woche fahren wir Sie Dienstag und Freitag nach Méglichkeit zum Coiffeur.
(Termine nach Riicksprache mit der Réception.)

Nagelpflege - Pedicure oder Manicure

Lassen Sie sich jeweils am Donnerstag von Frau Irene Husistein, dipl. Fusspflegerin in unserem
Hause behandeln. Anmeldung an der Reception.

Pedicure: Fr. 70.00 fiir 45 Min. (Bei Mehraufwand wird entsprechend verrechnet.)

Manicure; Fr. 45.00 ca. 30 Min., mit lackieren Fr. 50.00, nur kirzen Fr. 25.00

STUTZCARE Therapiezentrum GmbH - med. Massagen

Dienstag, Mittwoch und Donnerstag stehen thnen Herr Bruhin Stefan, sowie Petra Dobler med.
Masseure EFA, fiir samtliche med. Massagen zur Verfiigung. Die Informationen finden Sie im
Dokumentationsordner in Ihrem Zimmer. Buchungen bitte an der Réception.

Preis Fr. 137. / Std. Krankenkassenanerkennung iliber Zusatzversicherung.

Bioresonanz und Emmett Therapie, Klangschalen Massage, Bachblten
Den Korper und den Geist mit Hilfe von Schwingungen und Kl&ngen wieder in Balance
bringen. Ob bei Schmerzen, Stress, Allergien, vor oder nach Operationen.

Frau Probst bietet eine auf Sie individuell abgestimmte Therapie bei uns im Hause an.
Bei Interesse melden Sie sich an der Réception.

Fussreflexzonen-Therapie
Gonnen sie sich eine Behandlung in unserem Hause von Béatrice Sigrist, dipl. Fussreflexzonen
Therapeutin, Infos und Anmeldung an der Réception, Preis Fr. 90.00 /1 Std.

Transportmdglichkeiten Weggis

Ortsbus Weggis
Der Bus bringt Sie bequem und GRATIS nach Weggis und Hertenstein. Die Haltestelle befindet
sich unten an der Hauptstrasse beim Lido. Einen Fahrplan erhalten Sie an der Réception.

Hotelbus Gerne fahren wir Sie auch mit unserem Hotelbus an lhre Wunschdestination in Weggis.
Pro Fahrt verrechnen wir dann einen Unkostenbeitrag von Fr. 5.00. Melden Sie Ihre Wiinsche
vorzeitig an der Réception an, dies erméglicht uns die Fahrten zu koordinieren.

Auf Wunsch kdnnen wir auch ein TAXI organisieren.

Zu Fuss
Das Dorfzentrum von Weggis und Hertenstein erreichen Sie zu Fuss in etwa 20 Minuten.

Hérbiicher- Bibliothek - Musik

Unsere Bibliothek befindet sich in der Hotellobby. Geme helfen wir Ihnen eine geeignete Lektre
auszuwahlen. Horbiicher sind sehr zu empfehlen, um Langeweile zu vermeiden und einsame
Stunden spannend zu gestalten.

Informieren Sie sich im Dokumentationsordner oder fragen Sie unser Réception-Team.



